ДОМ УЧЕНИКА СРЕДЊИХ ШКОЛА

УЖИЦЕ

ЈЕЛОВНИК  од 28.11.2022.  до    04.12.2022.г
	ДАНИ
	ДОРУЧАК
	РУЧАК
	ВЕЧЕРА

	ПОНЕДЕЉАK
	1. Хлеб ,рибља паштета ,мармелада ,маргарин ,чај;
2. Хлеб ,кајгана ,сир ,јогурт;
	1.Хлеб ,ђувеч ,рибље пљескавице ,салата ,воће;
2.Хлеб ,чорбаст  пасуљ са кобасицом ,салата ,воће;

	1. Пита  кромпируша ,сок;
2. Топли сендвич у кајзерици(шунка ,качкаваљ),кечап ,мајонез ,јогурт;

	УТОРАК

	1Лиснате паштетице,чај.;

2.Хлеб ,виршле ,кувано јаје ,сир ,сенф,јогурт;
	1. Хлеб ,чорба ,пиринач са поврћем ,пржена риба ,салата ,чоколадица;
2. Хлеб ,чорба ,мусака ,салата ,чоколадица;

	1. Хлеб ,помфрит ,рибљи крокети ,кечап ,мајонез ,сок;
2. Кроасане са шунком,јогурт;

	СРЕДА
	1. Уштипци ,мармелада ,чај;
2. Хлеб ,шунка ,сир ,кувано јаје ,млеко;
	1. Хлеб ,чорба ,пасуљ пребранац ,пржена риба ,салата ,компот;
2. Хлеб ,чорба  ,пире кромпир ,пилећи батак ,салата ,компот;
	1. Хлеб ,кромпир салата ,туњевина ,кечап,сок;
2. Бурек са месом ,јогурт;

	ЧЕТВРТАК

	1. Хлеб ,посни крем ,чај;
2. Гибаница са сиром ,јогурт;
	1. Хлеб ,супа ,барен кромпир ,пржена риба ,салата ,колач;
2. Хлеб ,чорба ,макарона ,гулаш ,салата ,колач;
	1. Сендвич у кајзерици (туњевина ,посни сир) ,кечап ,мајонез  ,сок;
2. Пројара ,кајмак,паризер ,јогурт;

	ПЕТАК
	1.Ролнице џем ,чај;
2.Хлеб ,пржена јаја на око ,сир ,млеко;

	1. Хлеб ,чорба ,пире од спанаћа ,прћжена риба ,салата ,воће;
2. Хлаб ,грашак са јунећим месом ,салата ,воће;
	1.Тестенина са туњевином,кечап ,сок ,јабука;
2.Лисната пецива ,јогурт;

;


	СУБОТА

	1.Мекике ,мармелада ,чај;
	1.Хлеб ,супа ,пекарски кромпир ,пржена риба ,салата ,чоколадица ;
	Кифла ,туњевина ,сок ,јабука;

	НЕДЕЉА

	1.Лисната пецива ,чај;
	1.Хлеб ,супа ,пиринач са печуркама ,рибље пљескавице ,салата ,посне палачинке са џемом;
	1.Пита кромпируша ,сок;


